
インフルエンザワクチン接種開始！ 痛くない点鼻もあります
今シーズンのインフルエンザは早めの流行が予測され
ており、南半球で流行しているA(H1N1)型が、年末年
始にピークを迎える見込みとなっています。A(H1N1)型
は、基礎疾患のない若い方でも肺炎などを合併して重
症化することがあるタイプです。ワクチンには発症予防

効果とともに重症化を防ぐ効果が期待できますので、基
礎疾患のある方や受験を控えた学生の方には、10-11
月の早めの接種をお勧めします。予防接種:3,500円
(税込)、東振協対応。3～18歳の方には経鼻弱毒生ワ
クチン（フルミスト、税込8,000円）の扱いもあります。

企業様への出張インフルエンザワクチン接種を行っております
医師・看護師が企業様へ出張し、会議室などのお部屋
をお借りしてインフルエンザワクチンの予防接種を行う
ことができます(15名以上)。プライベートな時間を割か
ずに仕事の合間に短時間で接種することができるの
で、時間を有効利用できます。職場での集団感染を予

防し、感染症にかからない・重症化させないためにもご
活用ください。基本的には武蔵浦和駅周辺、15名以上
ですが、人数により遠方も考慮いたします。電話でご相
談ください。

座るだけで骨盤底筋群を鍛えられる【ペルケア】を導入しており
ます。産後の症状でお悩みの方。産後の骨盤周辺はダメージ
を受けており、骨盤底筋や腹筋が伸びた状態になります。出産

後の骨盤のゆがみや不安定感・膣の緩み・姿勢が戻らない・
骨盤のぐらつき等の症状に対応しています。産後半年以内～1
年以内のケアが特に有効です。初回：30分3,300円（税込）

骨盤底筋を集中ケア　産後の体の変化に悩むあなたへ

２名体制の診療で、整形外科と内科の同時受診可能

中々改善しない足裏の痛み「足底筋膜炎」には、衝撃波治療を取り入れて
います。体外衝撃波治療は、多くの国々で効果的な治療法として広く認知さ
れており、足裏の痛みや炎症に対して有効です。この治療法は、これまで治
療が難しかった腱や靭帯の付着部における炎症にも効果を発揮し、さらに
副作用が少なく、患者さんへの負担を抑えながら迅速な回復が期待できる
ため安心して受けられます。

頑固な踵の痛みに衝撃波治療を行なっております

当院で行うリハビリは、完全予約制で低周波や牽引療法がメインではな
くマンツーマンでの徒手・運動療法を行います。腰痛や四十肩、膝痛だ
けでなく他病院での骨折や人工関節置換術などの術後リハビリやス
ポーツをされている方の競技復帰に向けたアスレティックリハビリも可能
です。エリア最大級の広さを誇るリハビリ室は、明るい空間で姿勢や動
作チェックができるフリースペースがあり、ダンベルなどのトレーニング器
具も完備。自費治療では、酸素カプセル、トレーニングだけではなくカラダ
のケアや保険外のリハビリを行えるパーソナルトレーニング、足の悩みに
お勧めのフォームソティックスインソールの作成なども行っております。

エリア最大級の広さ、徒手・運動療法に特化したリハビリ

武蔵浦和駅近。土曜午後も診療 再生医療はご自身の細胞を生かした新たな治療法です。 PRP(多血小
板血漿)療法は、自身の血液から抽出した血小板の中の成長因子を利
用し、関節内や関節周囲へ注入することで、関節の炎症を治めて痛みを
軽減させる治療法です。なかなか治らないスポーツによる肘の障害、加
齢による膝の痛みなどに効果的です。1回の治療は約1時間程度です。
自費治療: 3回11万円(税込) 1回あたり約36,000円

中々治らない膝・肘の痛みに、自らの血小板を使う「再生医療」を

2024年のノーベル生理学・医学賞で話題となった
“マイクロRNA”を検査し、10種類のがんリスクを調
べることができます。検査方法は尿検査のみで身体
の負担も少なくがんのスクリーニング検査が行えます。
医師の診察の後、必要と判断された場合専門の医
療機関に紹介することができます。身体への負担も
少なく、精度は高いので一度受けてみるのはいかが
でしょうか。

マイクロRNAで調べる
最新がんスクリーニング検査導入

尿を採るだけの

マイシグナル （
税
込
）

77,000円
次世代がんリスク検査
※自由診療

詳しくはこちら

さいたま市南区別所7-2-1 武蔵浦和メディカルセンター1F

TEL.048-844-4114
【平日】9:30～13:00、15:00～19:00
【土曜】9：00～13：00、15：00～18：30
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