
第2・第4月曜日の午後、専門医による

【手外科・末梢神経外来】を開設！

同専門外来では、ばね指、母指CM関節症、手根管・
肘部管症候群、ガングリオン等の肘から手指の疾患
を対象としております。近隣にも数少ない｢神経伝
導速度検査機器｣を導入。末梢神経から生じる辛い
痛み、しびれ、麻痺に対しても検査、治療が可能で
す。また1時間程度の小手術にも対応可能ですので、
ご相談ください。【神経伝導速度検査 検査日:月曜
日･火曜日】神経痛、しびれ等の症状に対して電気
刺激を与え末梢神経の異常を検査します(30分程度)。

感染対策万全！安心して受診ください
｢オゾン脱臭空気清浄機｣を導入！オゾンには様々な
細菌・カビ・ウィルスを不活化する効果があります。
また高齢者が多数通院していますので、風邪症状や
発熱の方はオンライン・電話診察で対応しています。

武蔵浦和整形外科内科クリニック ℡048-844-4114
さいたま市南区別所7-2-1 武蔵浦和メディカルセンター1F
9:30～13:00 15:00～19:00／木曜・日曜・祝日休診／[取材]T企画080-6737-0541
[診療]整形外科・内科・リハビリテーション科 『院長ブログ(note)始めました』
※リハビリ利用時は、37℃以上・風邪症状がある方はご遠慮ください。

頑固な膝・肘・踵等の痛みに再生医療(PRP)と衝撃波治療を

今号では頑固な痛みに対する『次の一手』に関して。

再生医療のPRP(多血小板血漿)療法を行っておりま

す。スポーツや使いすぎで生じた肘やアキレス腱の

痛み、ヒアルロン酸注射の効果がなくなった膝関節

周りの痛み等が適応です。採血で採取した血小板

(成長因子)を利用し、膝・肘・アキレス腱等の関節

周囲や腱の炎症を軽減させます。ステロイドのよう

にドーピングの問題もありません。

辛い踵の痛み『足底腱膜炎』に『衝撃波治療』を

行っております。典型的な症状は朝の歩き初めの痛

みで、歩きすぎると夕方にも痛くなります。

足底板などでも中々治らない方、ご相談下さい。

武蔵浦和

整
形
外
科
・
内
科

左／埼玉に数少ない「体外衝撃波疼痛治療装置」を完備。『足底腱膜炎』の治りづらい踵の痛みに保険適応です。

右／萩原医師が注射、神経ブロック、手術等で手足の治りづらい痛みやしびれを治療。｢腰痛｣に関する書籍も好評発売中

左上/ PRPは自分の血小板(成長因子)を利用した再生医療。左下/オゾン脱臭

空気清浄機。低濃度で常時除菌します。右上/神経伝導検査機器。右下/TRXは

天井から吊ったバンドを用いて行う筋力やバランスを鍛えるトレーニングです。

筋トレと一緒に脳トレも！シニア向け体操教室開催中

2、3月は筋力、バランスをチェックする体力テスト、体幹を

中心としたTRXを使った筋トレ+脳トレをテーマに行います。

[日時]2/14.28.3/14.28(火)2/8.22.3/8.22(水)12:00-12:40(40

分間)[定員]5名[料金]1,100円[持ち物]飲み物･動きやすい服装


