
武蔵浦和整形外科内科クリニック ℡048-844-4114
さいたま市南区別所7-2-1 武蔵浦和メディカルセンター1F
平日9:30～13:00/15:00～19:00 土曜9:00～13:00/15:00～18:30(休診日)木･日祝日
[診療]整形外科・内科・リハビリテーション科　[取材]T企画080-6737-0541
※リハビリ利用時は、37℃以上・風邪症状がある方はご遠慮ください。

感染症対策万全！安心して受診を！
エアコンや患者様に触れる物品等に抗ウイルス効
果のあるチタンコート剤を使用しています。また、
高齢の方が多数通院していますので、風邪症状や
発熱の方はオンライン診察で対応しています。

火曜午後診に膝関節外科医の診察が開始
川口工業総合病院のスポーツ関節鏡センター長の林
将也医師が定期非常勤で着任しました。スポーツで
の怪我、辛い膝痛でお悩みの方はご相談を。手術が
必要な場合は、病院をスムーズに紹介が可能です。

土曜の診療時間が変わりました！
土曜の診療時間が9:00～13:00、15:00～18:30に変
わりました。問診表はHPよりダウンロードができま
すので、ご記入の上ご持参いただくと受付がスムー
ズに行え、時間短縮になりますのでご活用ください。

感染症予防対策万全！長年お悩みの膝などの関節痛に再生医療を！

変形性膝関節症は、加齢等により軟骨がすり減り、

痛みや可動域制限が生じる疾患です。痛み止め、漢

方、ヒアルロン酸注射、リハビリ等の他、同院では、

2種類の再生医療を行っております。

①｢脂肪幹細胞治療｣は、お腹から皮下脂肪を採取し、

幹細胞等の細胞群を傷んだ関節に投与し、軟骨を修

復・炎症を抑えます。合わせてぽっこりお腹もスッ

キリ解消。培養しないため一日で終了します。

②｢PRP(多血小板血漿)療法｣は、採血で採取した血

小板(成長因子)を利用し、膝・肘・アキレス腱等の

関節周囲や腱の頑固な炎症を軽減させます。ステロ

イド注射のようにドーピングの問題もありません。

左／膝痛でお悩みの方にお勧めの書籍。膝を専門に診療をしている院長が監修をしました。書店・同院で販売中(916円)

右／関節への再生医療：腹部の皮下脂肪から、上記機器により脂肪組織由来再生(幹)細胞を抽出し、関節に注射をします。

血小板を利用したPRP(左上)。膝痛で来院される方の多くは筋力低下だけでは

なく、姿勢の不具合、柔軟性低下等もみられます。同院では、マンツーマンに

よる運動療法や徒手療法、起立・歩行練習から自主トレの指導までいたします。
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医師監修！カラダのケアにパーソナルトレーニングを

トレーナーは、医療と運動についての知識を兼ね備えているの

で筋力トレーニングに限らず、多部位のリハビリテーションも

行えます。初めての方は、初回の特典で2回体験いただけます。

■40分 4,400円 ■60分 6,600円 ■完全予約制 ■回数券あり


