
　

頭
部
の
重
さ
は
体
重
の
約

10
％
で
、
頸
椎
と
頚
部
の
筋

群
で
支
え
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
壁
に
後
頭
部
、
肩
甲

骨
、
骨
盤
を
つ
け
て
立
っ
た

状
態
が
良
い
姿
勢
で
す
。
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
を
長
時
間

使
用
し
て
い
る
と
、
猫
背
で

首
が
前
に
出
た
姿
勢
と
な

り
、
頚
部
の
筋
群
に
負
担
が

か
か
り
、
肩
こ
り
を
生
じ
る

原
因
と
な
り
ま
す
。
改
善
に

は
良
い
姿
勢
を
取
る
こ
と
、

頚
部
や
背
中
の
筋
群
を
リ

ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
ス
ト
レ
ッ

チ
が
効
果
的
で
す
。
慢
性
的

な
肩
こ
り
の
方
は
、
頭
部
を

支
え
る
頚
部
の
筋
力
が
落
ち

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
リ
ハ

ビ
リ
で
の
筋
力
強
化
が
必
要

と
な
っ
て
き
ま
す
。

　

筋
力
低
下
が
見
ら
れ
た

り
、
激
し
い
痛
み
や
上
肢
へ

の
症
状
（
疼
痛
、
し
び
れ
）

が
続
く
場
合
に
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ

（
軟
部
組
織
が
よ
く
分
か
る

磁
気
を
使
っ
た
精
密
検
査
）

を
関
連
施
設
で
行
い
ま
す
。

　

「
頸
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ

ア
」
は
、
頸
椎
の
間
の
ク
ッ

シ
ョ
ン
で
あ
る
椎
間
板
が
後

方
へ
突
出
し
神
経
を
圧
迫
す

る
こ
と
に
よ
り
生
じ
る
疾
患

で
す
。
片
側
の
上
肢
に
疼
痛

や
し
び
れ
を
伴
い
、
時
に
手

術
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
疼
痛
が
著
し
い
場
合
に

は｢

神
経
障
害
性
疼
痛｣

の
薬

や
ト
リ
ガ
ー
ポ
イ
ン
ト
注
射

が
効
果
的
で
す
。
妊
娠
や
授

乳
中
、
胃
の
弱
い
方
に
も
使

え
る
漢
方
薬
に
よ
る
治
療
も

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
★
側
弯
（
そ
く
わ
ん
）
症

　

側
弯
症
は
脊
柱
（
せ
き

ち
ゅ
う
）
が
側
方
に
曲
が
る

疾
患
の
こ
と
で
、
多
く
の
場

合
は
ね
じ
れ
を
伴
い
ま
す
。

小
学
校
高
学
年
〜
中
学
生
で

発
症
し
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が

女
子
で
す
。
自
覚
症
状
が
な

い
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
、
進

行
す
る
と
肩
甲
骨
の
高
さ
や

骨
盤
の
位
置
が
左
右
で
違
う

な
ど
外
見
に
変
化
が
表
れ
ま

す
。
健
康
診
断
で
側
弯
症
と

診
断
さ
れ
た
ら
、
早
め
に

受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

　

レ
ン
ト
ゲ
ン
で
曲

が
り
の
程
度
を
計
測

し
、
定
期
的
な
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
が
必
要

で
す
。
脊
柱
や
周
囲

の
筋
群
の
ス
ト
レ
ッ

チ
と
体
幹
（
コ
ア

マ
ッ
ス
ル
）
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
も
効
果
的
で

す
。
器
具
を
必
要
と

し
な
い
の
で
、
自
宅

で
気
軽
に
取
り
組
め
ま
す
。

曲
が
り
が
大
き
い
場
合
、
装

具
療
法
や
手
術
が
必
要
と
な

る
こ
と
が
あ
る
た
め
に
、
専

門
施
設
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。

　

★
新
し
い
「
が
ん
リ
ス
ク

検
査
」
を
始
め
ま
す

　

が
ん
に
罹
患
す
る
と
、
血

液
中
の
ア
ミ
ノ
酸
濃
度
バ
ラ

ン
ス
が
変
わ
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。
「
ア
ミ
ノ

イ
ン
デ
ッ
ク
ス
」
は
１
回
の

採
血
で
複
数
の
が
ん
に
罹
患

し
て
い
る
リ
ス
ク
を
評
価
す

る
新
し
い
検
査
で
す
。
腫
瘍

マ
ー
カ
ー
と
は
異
な
り
、
早

期
が
ん
に
も
対
応
し
て
い
ま

す
。
検
査
対
象
の
が
ん
は
、

男
性
で
肺
・
胃
・
大
腸
・
前

立
腺
の
４
種
、
女
性
で
乳

房
・
子
宮
と
卵
巣
の
２
種
ま

た
は
プ
ラ
ス
肺
・
胃
・
大
腸

の
５
種
と
な
り
ま
す
。
自
費

検
査
と
な
り
、
男
性
４
種
、

女
性
５
種
が
２
万
円
（
税

別
）
、
女
性
２
種
が
１
万
円

（
同
）
で
す
。

武
蔵
浦
和
整
形
外
科
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

日
本
整
形
外
科
学
会
認
定
専
門
医

　
尾
崎
大
也（
だ
い
や
）先
生
の

　
健
康
レ
ポ
ー
ト

　
⑧
肩
こ
り
に
つ
い
て

医療事務のスタッフを増員しました

「治療で不安に思うこと
や、ご自宅での改善点も
アドバイスします」と看
護師の岩永鮎美さん

武蔵浦和整形外科内科クリニック

武蔵浦和メディカルセンター1階
■休診日　木曜・日曜・祝日

整形外科・内科・リハビリテーション科

☎048ー 844ー 4114
http://www.musashiurawa.jp/seikeigekanaika/

午前    9:30～午後 1:00

午後    3:00～午後 7:00

診療時間　　月　火　水　木　金　土　日　

http://www.musashiurawa.jp/hifuka/
※診療時間はミューズ皮膚科ペインクリニックに同じ。

※初診最終受付時間は診療終了１時間前となっています。午後1時～2時半昼休み

武蔵浦和メディカルセンター１階　■休診日　祝日

http://www.musashiurawa.jp/shika/
☎048ー 865ー 8117

※乳幼児歯科検診は予約制です。　

歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科 院長：堀直広

診療時間　　　月　火　水　木　金　土　日
午前 9:00～午後 7:00
午前 9:00～午後 1:00

ファーストタワー歯科クリニック

フ
ァ
ー
ス
ト
タ
ワ
ー
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

★
口
腔
筋
機
能
療
法

　

フ
ァ
ー
ス
ト
タ
ワ
ー
歯
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
は
、
６
〜
12
歳
の
子
ど

も
の
歯
並
び
矯
正
に
「
口
腔
筋
機

能
療
法
」
を
導
入
し
ま
し
た
。

　

歯
並
び
に
は
遺
伝
的
な
要
素
も

あ
り
ま
す
が
、
舌
の
位
置
不
正
や

口
呼
吸
と
い
っ
た
悪
い
癖
も
大
き

な
影
響
を
与
え
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
「
口
腔
筋
機
能
療
法
」

は
、
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
を
装
着
し
て

舌
を
正
し
い
位
置
へ
誘
導
し
、
口

の
周
り
の
筋
肉
（
口
腔
周
囲
筋
）

の
力
を
整
え
る
こ
と
に
よ
り
不
正

咬
合
を
改
善
し
、
口
呼
吸
を
鼻
呼

吸
へ
と
促
し
、
子
ど
も
が
も
つ
本

来
の
歯
列
を
取
り
戻
す
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　

治
療
は
上
下
一
体
型
の
シ
リ
コ

ン
製
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
を
毎
日
、
日

中
に
１
時
間
と
就
寝
時
に
装
着
す

る
も
の
で
適
応
時
期
は
６
歳
〜
12

歳
ご
ろ
で
す
。
子
ど
も
本
人

の
努
力
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
毎
日
忘
れ
ず
に
使
用
す

る
た
め
に
は
保
護
者
に
よ
る

管
理
も
大
切
で
す
。

　

堀
直
広
院
長
に
話
を
聞
き

ま
し
た
。
「
昨
今
は
軟
ら
か

い
食
べ
物
が
充
実
し
て
い
る

た
め
、
子
ど
も
た
ち
の
噛
む
力
が

低
下
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
口
腔
周

囲
筋
は
噛
む
こ
と
で
鍛
え
ら
れ
ま

す
が
、
そ
の
筋
肉
に
緩
み
が
あ
る

お
子
さ
ま
は
、
日
常
生
活
に
お

い
て
常
に
口
が
〝
ポ
カ
ン
〞
と

開
い
た
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。

た
め
し
に
、
口
を
閉
じ
て
み
て
く

だ
さ
い
。
舌
が
上
あ
ご
に
接
し
て

い
る
の
を
実
感
で
き
る
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
に
よ
っ
て
舌
が
上
あ
ご

の
ア
ー
チ
を
支
え
、
歯
列
を
整
え

る
こ
と
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し

ま
す
。

　

口
が
半
開
き
の
状
態
で
す
と
、

舌
は
常
に
下
が
っ
た
状
態
と
な
り

ま
す
。
そ
の
た
め
舌
に
よ
り
整
え

ら
れ
る
は
ず
の
上
あ
ご
歯
列
は
正

し
い
ア
ー
チ
の
形
成
が
促
さ
れ
ず

に
出
っ
歯
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

り
、
ガ
タ
ガ
タ
の
入
り
組
ん
だ
歯

列
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
さ
ら

に
そ
の
上
あ
ご
に
誘
導
さ
れ
る
よ

う
に
下
あ
ご
の
歯
列
も
そ
ろ
わ
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
同
時
に

口
腔
周
囲
筋
の
力
で
外
側
か
ら
抑

え
ら
れ
る
は
ず
の
歯
列
の
ア
ー
チ

も
整
わ
な
く
な
り
ま
す
。
こ
う
し

て
遺
伝
的
要
素
以
外
の
歯
列
不
正

が
進
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　

ま
た
口
が
半
開
き
の
状
態
で

は
、
口
呼
吸
に
な
り
ま
す
。
口
か

ら
入
っ
て
く
る
空
気
は
鼻
と
い
う

フ
ィ
ル
タ
ー
を
通
過
し
な
い
の

で
、
ア
レ
ル
ギ
ー
や
細
菌
感
染
に

よ
る
疾
患
の
元
に
な
る
と
も
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
鼻
呼
吸

が
正
し
く
行
わ
れ
る
こ
と
は
健
康

維
持
と
い
う
観
点
か
ら
も
重
要
と

い
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
『
口
腔
筋
機
能
療
法
』
は

美
し
い
歯
並
び
を
獲
得
す
る
ワ
イ

ヤ
ー
を
使
っ
た
歯
列
矯
正
と
は
異

な
り
ま
す
が
、
正
し
く
鼻
呼
吸
を

促
し
、
口
腔
周
囲
筋
の
力
を
整
え

る
こ
と
で
本
来
の
歯
並
び
を
取
り

戻
し
て
い
く
こ
と
が
可
能
で

す
」
。

　

保
険
適
用
外
で
治
療
費
８
万
６

４
０
０
円
（
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
１
個

含
む※

２
個
目
以
降
は
１
個
１
万

８
０
０
円
）
。
月
１
回
の
観
察
料

は
１
０
０
０
円
。
治
療
期
間
は
２

年
間
で
す
。

　
★
デ
ン
タ
ル
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ

　

口
元
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン

グ
と
し
て
年
代
・
性
別
を
問

わ
ず
関
心
が
高
ま
っ
て
い
ま

す
。
歯
の
表
面
に
ホ
ワ
イ
ト

ニ
ン
グ
材
を
塗
布
し
て
、
専

用
レ
ー
ザ
ー
で
歯
面
を
漂
泊

す
る
こ
と
で
、
削
ら
ず
に

〝
歯
を
白
く
見
せ
る
〞
処
置

を
行
い
ま
す
。
日
本
歯
科
審

美
学
会
認
定
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン

グ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
資

格
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
が
担
当

し
ま
す
。

混
合
歯
列
期
の
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
に
よ
る
歯
並
び
治
療

口腔筋機能療法に使用
するマウスピース

明るくカフェのような雰囲気のクリニック待合室

8月から診療時間が変わります！

※7月中の診療時間はお問い合わせ下さい。。　

　

ミ
ュ
ー
ズ
皮
膚
科
ペ
イ
ン
ク

リ
ニ
ッ
ク
は
、
７
月
で
開
院
10

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

医
学
博
士
の
仁
杉
直
子
院
長

に
話
を
聞
き
ま
し
た
。
「
夏
は

虫
刺
さ
れ
、
と
び
ひ
、
水
い
ぼ

な
ど
、
お
子
さ
ま
の
肌
に
も
ト

ラ
ブ
ル
が
多
く
な
る
季
節
で

す
。
早
め
の
受
診
で
適
切
な
治

療
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
美
容

診
療
に
つ
い
て
『
日
差
し
が
強

い
季
節
は
避
け
た
方
が
い
い
の

で
し
ょ
う
か
』
と
い
う
質
問
を

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
肌
ダ
メ
ー
ジ
は
放
置
す
る

と
回
復
に
時
間
が
か
か
る
も

の
。
秋
ま
で
待
た
ず
早
期
受
診

を
お
勧
め
し
ま
す
」
。

　
★
痛
み
の
科

　
毎
週
土
曜
と
隔
週
月
・
火
曜
の

午
前
中
に
、痛
み
専
門
の
医
師
に

よ
る
「
ペ
イ
ン
特
別
診
療
」
を
完

全
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。痛

み
に
応
じ
て
薬
物
療
法
、温
熱
療

法
、注
射
療
法
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

　
★
形
成
外
科

　

水
・
土
曜
の
午
後
に
皮
膚
科

の
外
来
手
術
（
日
帰
り
手
術
）

を
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。

形
成
外
科
専
門
医
師
が
担
当
し

ま
す
。

　
☆
ミ
ュ
ー
ズ
シ
テ
ィ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
◎
「
海
と
大
地
の
恵
み
」
と

水
光
注
射

　

「
海
と
大
地
の
恵
み
サ
プ

リ
」
は
医
師
と
薬
剤
師
の
共
同

開
発
で
誕
生
し
た
ド
ク
タ
ー
ズ

サ
プ
リ
。
プ
ラ
セ
ン
タ
、
ヒ
ア

ル
ロ
ン
酸
、
フ
コ
イ
ダ
ン
配
合

で
体
力
ア
ッ
プ
、
疲
労
回
復
、

美
髪
な
ど
若
々
し
く
健
康
的
な

毎
日
の
サ
ポ
ー
ト
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
20
粒
入
り
２
１
６

０
円
、
60
粒
入
り
５
８
３
２

円
。
服
用
は
１
日
１
〜
２
粒
が

目
安
で
す
。

　

「
夏
の
美
容
治
療
を
よ
り
効

果
的
な
も
の
に
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
サ
プ
リ
の
服
用
と
水

光
注
射
治
療
に
よ
る
体
の
内
外

か
ら
働
き
か
け
る
ケ
ア
を
ご
提

案
し
ま
す
」
と
仁
杉
院
長
。
水

光
注
射
は
顔
や
首
の
皮
膚
の
薄

い
部
分
に
、
細
か
く
ま
ん
べ
ん

な
く
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
を
注
射
す

る
治
療
が
中
心
で
、
プ
ラ
セ
ン

タ
、
Ｐ
Ｒ
Ｐ
、
ボ
ト
ッ
ク
ス
な

ど
を
カ
ク
テ
ル
状
に
し
て
一
緒

に
注
入
す
る
こ
と
も
で
き
る
治

療
法
で
す
。
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
な

ど
の
保
湿
効
果
に
よ
り
、
文
字

通
り
〝
肌
が
光
っ
た
〞
印
象
に

な
る
と
期
待
で
き
ま
す
。

　

◎
脇
の
ボ
ト
ッ
ク
ス

　

脇
汗
で
悩
む
人
や
多
汗
症
の

治
療
と
し
て
汗
腺
の
活
動
を
抑

制
し
汗
の
分
泌
を
抑
え
る
「
脇

の
ボ
ト
ッ
ク
ス
注
射
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
承
認
の
高
品
質

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
ト
キ
シ
ン
製
剤

「
ボ
ト
ッ
ク
ス
ビ
ス
タ
」
を
生

理
食
塩
水
で
薄
め
、
わ
き
の
皮

膚
の
下
に
ま
ん
べ
ん
な
く
注
射

し
ま
す
（
麻
酔
ジ
ェ
ル
使

用
）
。
「
個
人
差
は
あ
り
ま
す

が
元
の
状
態
の
８
割
程
度
以
上

の
汗
が
抑
え
ら
れ
、
持
続
は
約

６
〜
８
カ
月
。

定
期
的
な
治
療

で
少
し
ず
つ
多

汗
症
を
改
善
で

き
る
と
い
う
臨

床
結
果
も
出
て

い
ま
す
。
汗
腺

を
取
り
除
く
わ

け
で
は
な
い
の

で
匂
い
は
完
全

に
は
消
え
ま
せ

ん
が
、
手
術
に

抵
抗
の
あ
る
方

に
は
ご
提
案
し

て
い
ま
す
。
医

師
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
」
と
仁
杉
院
長
。

ミ
ュ
ー
ズ
皮
膚
科
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

紫
外
線
に
よ
る
ダ
メ
ー
ジ
を
肌
に
残
さ
な
い
た
め
に

夏
こ
そ
美
容
治
療
を

ミューズ皮膚科ペインクリニック
一般皮膚科・アトピー相談・痛みの相談

武蔵浦和メディカルセンター１階　■休診日　木曜、日曜、祝日

☎048ー 866ー 4112

院長：仁杉  直子

※土曜の一般診療は午後 5時まで。

ミューズシティークリニック（2階）
美容専用予約　☎048ー839ー2233

 診療時間　　　月　火　水　木　金　土　日
午前    9:30～午後 1:00

午後    3:00～午後 7:00
痛み 痛み

手術 手術

痛み

ミューズ皮膚科ペインクリニックは
開院10年目を迎えました

海
と
大
地
の
恵
み
サ
プ
リ

めでぃかるれぽーと

　武蔵浦和メディカルセンター（さいたま市浦和区別所７
の２の１。ＪＲ武蔵浦和駅東口徒歩４分）のクリニックから、
毎日を健やかに過ごすための耳寄り情報をお届けします。

武蔵浦和 夏号


